Die Magie der Klangschale-
entdecke den Zauber von
Ruhe und Gelassenheit!

Klangschalen sind wirklich faszinierend! Ihre
einzigartige Kombination aus Klang und
Vibration kann tiefgreifende Entspannung und
innere Harmonie fordern.

Die beruhigenden Klange der Klangschalen
konnen Stress reduzieren, die Konzentration
steigern und dir helfen, gelassener und ruhiger
durch den Alltag zu gehen.

Die Schwingungen der Klangschalen kénnen dein
emotionale Wohlbefinden unterstiitzen, deinen
Korper in Einklang bringen und eine positive
innere Einstellung fordern.

Tauche ein in die Magie der Klangschalen und
genielle die wohltuenden Klange. Neben einem
spannenden Vortrag erwartet dich auch die
Moglichkeit, die Klange der Klangschalen selbst
zu erleben und zu erfahren.

Referentin:
Heike Thiede, zertifizierte Peter Hess®-
Klangmassagepraktikerin
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DAS GESUNDHEITSZENTRUM IST EINE
EINRICHTUNG DER GEMEINDE BUSUM.

Seminarzentrum

..damitesunsgutgeht!

08.Mai 2024
15:00 - 16:00 Uhr

Gesundheitszentrum Biisum
WesterstralRe 30, 1. OG
25761 Busum

Die Teilnahme ist kostenfrei
Bitte anmelden unter:

https://gesundheitszentrum-

buesum.de/schulungszentrum-

buesum/

Gesundheitszentrum

... rundum vital!
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