Seminarzentrum

..damitesunsgutgeht!

Operation, was kann ich 24. Juni 2024
vor- und nachher 15:00 - 16:30 Uhr
bedenken?

Im bevorstehenden Vortrag wird
Physiotherapeut und Osteopath Reimar
Schadwinkel sein Fachwissen Uber die
richtigen Schritte zur optimalen OP-
Nachsorge teilen. Dabei wird er nicht nur 25761 Busum
darauf eingehen, wie man sich am besten
vor einer Operation verhalt, sondern auch
die verschiedenen Phasen der
Wundheilung erlautern und wie eine
ausgewogene Ernahrung den
Genesungsprozess positiv beeinflussen
kann. Es bietet sich eine einzigartige
Gelegenheit, direkt Fragen an den
Experten zu stellen und sich fundiert zu
informieren. Sichern Sie sich lhren Platz fir
diesen informativen Vortrag und nehmen
Sie aktiv an lhrer Genesung teil.

Gesundheitszentrum Biisum
WesterstralSe 30, 1. OG

Die Teilnahme ist kostenfrei
Bitte anmelden unter:

https://gesundheitszentrum-

buesum.de/schulungszentrum-

Referentin: Reimar Schadwinkel
Physiotherapeut, Osteopath buesum/
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. gesund und fit am Meer! ... rundum vital!

DAS GESUNDHEITSZENTRUM IST EINE
EINRICHTUNG DER GEMEINDE BUSUM.
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