
 

  

 

 

 

 

 

Bluthochdruck-  
Arterielle Hypertonie 
 
 
Der zu hohe Blutdruck ist mit 
verantwortlich für den Schlaganfall, 
Herzinfarkt, Herzschwäche und andere 
Erkrankungen. 
  
Was sind die Ursachen ? 
Was sind die Folgen ? 
Was für Therapien gibt es ? 
Was kann ich selbst tun ? 
  
Alle diese Fragen werden in dem Vortrag 
angesprochen und geklärt. 
Sie haben ausreichend Zeit Fragen zu 
stellen 
  

 
 
 
 
 
 

Referent: Dr. Klaus Rudolph 

Internist, Diabetologe, Kardiologe 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

08. August 2024 

17:00 - 18:30 Uhr 

 

 

Gesundheitszentrum Büsum 

Westerstraße 30, 1. OG 

25761 Büsum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Teilnahme ist kostenfrei 

Bitte anmelden unter: 

https://gesundheitszentrum-

buesum.de/schulungszentrum-

buesum/ 
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